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Ajustes

Muchos de los ajustes de tu Sistema Omnipod DASH son similares a los del Omnipod 5. Pero, es importante 
recordar que debido a que Omnipod 5 es un sistema automatizado de administración de insulina, funciona 
de manera diferente al Sistema Omnipod DASH. Por ello, es muy importante que tengas en cuenta tus 
ajustes actuales y que te comuniques con tu proveedor de atención médica antes de empezar. Encuentra 
tus ajustes actuales siguiendo las instrucciones que aparecen a continuación. Escribe tus ajustes actuales 
en la tabla de la página 5.

Ajustes Basales

Ajustes Basales – Basal Máx. y Basal Temporal

1.  Desde la pantalla 
de Inicio, toca el 
icono de Menú

1.  Desde la pantalla 
de Inicio, toca el 
icono de Menú

2.  Toca Programas 
Basales

2.  Toca en Basal y 
Basal Temporal

3.  Toca «EDITAR» para 
ver el programa basal. 
Si tienes un Pod activo, 
tendrás que tocar 
DETENER INSULINA 
para ver el programa 
basal activo. Revisa el 
nombre/la etiqueta 
del programa. Toca 
SIGUIENTE.

3.  Revisa y anota la Tasa 
Basal Máxima. 

 Anota si tu Basal 
Temporal está ACTIVADO 
o DESACTIVADO.

4.  Revisa y anota los segmentos 
basales, tus tasas y la cantidad 
basal total que se encuentra 
en esta pantalla. Desplázate 
hacia abajo para incluir todos 
los segmentos para las 24 horas 
del día. Toca CANCELAR. Si has 
detenido la insulina, deberás 
tocar REANUDAR INSULINA para 
reiniciar la administración basal.
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Ajustes (cont.)

Escribe tus ajustes actuales en la tabla de la siguiente página. 

Ajustes de Bolo

1.  Desde la pantalla 
de Inicio, toca el 
icono de Menú

4.  Revisa y anota 
tus valores de GS 
Objetivo y Corregir 
Sobre.

2.  Toca Ajustes para 
expandir la lista. 
Toca en Bolo.

5.  Revisa y anota 
tu Proporción 
de Insulina a 
Carbohidratos.

3.  Toca en cada 
ajuste de Bolo. 
Por ejemplo, toca 
en GS Objetivo y 
Corregir Sobre.

6.  Continúa revisando 
y anotando tus 
ajustes de Factor 
de Corrección, 
Corrección 
Inversa, Duración 
de la Acción de 
la Insulina, Bolo 
Máximo y Bolo 
Extendido
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Primero, debes confirmar tus ajustes iniciales con tu proveedor de atención médica. A continuación, 
sigue las instrucciones paso a paso durante la Configuración Inicial para ingresar los ajustes iniciales en 
la Aplicación Omnipod 5. Consulta con tu proveedor de atención médica después de empezar a usar el 
Omnipod 5, ya que es posible que algunos ajustes deban modificarse.

Ajustes actuales: 

12:00 a. m. - _________ = _________ U/h 
___________ - _________ = _________ U/h 
___________ - _________ = _________ U/h 
___________ - _________ = _________ U/h

Tasas Basales

AJUSTES DE LA BOMBA INICIALES

AJUSTES BASALES

AJUSTES DE BOLO

_________ mg/dL 

_________ mg/dL 

_________ mg/dL 

_________ mg/dL

Corregir SobreGlucosa Objetivo (selecciona una Glucosa Objetivo para cada segmento)

12:00 a. m. - _________ =  110  120  130  140  150 mg/dL 

___________ - _________ =  110  120  130  140  150 mg/dL 

___________ - _________ =  110  120  130  140  150 mg/dL 

___________ - _________ =  110  120  130  140  150 mg/dL 

( La Glucosa Objetivo es el valor ideal de glucosa deseado. Corregir Sobre es el valor de 
glucosa por encima del que se desea el bolo de corrección.) 

Tasa Basal Máxima = ________ U/h

ACTIVADO o DESACTIVADO

Basal Temporal (marca una 
opción con un círculo)

12:00 a. m. - _________ = _________ mg/dL/unidad   

___________ - _________ = _________ mg/dL/unidad   

___________ - _________ = _________ mg/dL/unidad 

___________ - _________ = _________ mg/dL/unidad

Factor de Corrección
Proporción de Insulina a 
Carbohidratos
12:00 a. m. - _________ = _________ g/unidad 

___________ - _________ = _________ g/unidad 

___________ - _________ = _________ g/unidad  

___________ - _________ = _________ g/unidad

Duración de la Acción de la 
Insulina ________ h

Bolo Máximo = _________ unidades

Bolo Extendido (marca una opción con un círculo) ACTIVADO o DESACTIVADO



  

PARA USUARIOS ACTUALES DEL

Sistema Omnipod
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Ajustes 

Muchos de los ajustes de tu Sistema Omnipod son similares a los del Omnipod 5. Pero, es importante 
recordar que debido a que Omnipod 5 es un sistema automatizado de administración de insulina, funciona 
de manera diferente al Sistema Omnipod. Por ello, es muy importante que tengas en cuenta tus ajustes 
actuales y que te comuniques con tu proveedor de atención médica antes de empezar. Encuentra tus 
ajustes actuales siguiendo las instrucciones que aparecen a continuación. Escribe tus ajustes actuales en 
la tabla de la siguiente página. 

Ajustes Basales

1.  Selecciona 
Settings (Ajustes) 
en la pantalla de 
inicio

1.  Selecciona 
Settings (Ajustes) 
en la pantalla de 
inicio

3.  Selecciona el 
programa basal 
que quieres 
revisar. En la 
siguiente pantalla, 
selecciona 
View (Ver).

3.  Selecciona  
System setup 
(Configuración 
del sistema)

4.  Revisa y anota 
los ajustes de 
Basal Temporal, 
Extendido, Bolo 
Máximo y Basal 
Máximo. Después, 
selecciona Ratios/ 
factors/targets 
(Proporciones/ 
factores/ 
objetivos).

5.  Selecciona Review 
all Settings 
(Revisar todos los 
ajustes). Revisa y 
anota GS Objetivo, 
Proporción de 
IC, Factor de 
Corrección, 
Corrección Inversa 
y Acción de la 
Insulina.

2.  Selecciona 
Basal Programs 
(Programas 
Basales)

2.  Selecciona 
System setup 
(Configuración 
del sistema)

4.  Primero verás el 
gráfico, presiona 
List (Lista) para 
ver y anotar 
tus segmentos 
basales como 
se muestra. 

Ajustes de Bolo

3:00p 5/15

Bolus

More actions

Temp basal

My records

Settings

Suspend

Status Select

3:00p 5/15

Basal Programs

Presets

System setup

Vibration

 Back Select

3:00p 5/15

Basal programs:

basal 1

basal 2

Weekend

[add new]

 Back Select  Enable

3:00p 5/15

Basal 1:

Segment U/hr

12:00a - 8:00a 0.60

8:00a - 3:00p 0.80

3:00p - 12:00a 0.75

Daily basal: 17.15 U

Back    Graph

3:00p 5/15

Bolus

More actions

Temp basal

My records

Settings

Suspend

Status Select

3:00p 5/15

Bolus calc: On

Ratios/factors/targets
Temp basal: Off
Extended: Off
Bolus increment: 0.10U
Max bolus: 10.00U
Max basal: 3.00U/hr

 Back Select

3:00p 5/15

Review all settings

Target BG
Min BG for calcs:
    70 mg/dL
IC ratio
Correction factor
Reverse correction: On
Insulin action: 4.0hr

 Back Select

3:00p 5/15

Basal Programs

Presets

System setup

Vibration

 Back Select

3:00p 5/15

Date/time

Bolus/basal/calcs

Alerts/reminders

BG meter

PDM options

Diagnostics

 Back Select
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Primero, debes confirmar tus ajustes iniciales con tu proveedor de atención médica. A continuación, 
sigue las instrucciones paso a paso durante la Configuración Inicial para ingresar los ajustes iniciales en 
la Aplicación Omnipod 5. Consulta con tu proveedor de atención médica después de empezar a usar el 
Omnipod 5, ya que es posible que algunos ajustes deban modificarse.

Ajustes actuales: 

12:00 a. m. - _________ = _________ U/h 
___________ - _________ = _________ U/h 
___________ - _________ = _________ U/h 
___________ - _________ = _________ U/h

Tasas Basales

AJUSTES DE LA BOMBA INICIALES

AJUSTES BASALES

AJUSTES DE BOLO

_________ mg/dL 

_________ mg/dL 

_________ mg/dL 

_________ mg/dL

Corregir SobreGlucosa Objetivo (selecciona una Glucosa Objetivo para cada segmento)

12:00 a. m. - _________ =  110  120  130  140  150 mg/dL 

___________ - _________ =  110  120  130  140  150 mg/dL 

___________ - _________ =  110  120  130  140  150 mg/dL 

___________ - _________ =  110  120  130  140  150 mg/dL 

( La Glucosa Objetivo es el valor ideal de glucosa deseado. Corregir Sobre es el valor de 
glucosa por encima del que se desea el bolo de corrección.) 

Tasa Basal Máxima = ________ U/h

ACTIVADO o DESACTIVADO

Basal Temporal (marca una 
opción con un círculo)

12:00 a. m. - _________ = _________ mg/dL/unidad   

___________ - _________ = _________ mg/dL/unidad   

___________ - _________ = _________ mg/dL/unidad 

___________ - _________ = _________ mg/dL/unidad

Factor de Corrección
Proporción de Insulina a 
Carbohidratos
12:00 a. m. - _________ = _________ g/unidad 

___________ - _________ = _________ g/unidad 

___________ - _________ = _________ g/unidad  

___________ - _________ = _________ g/unidad

Duración de la Acción de la 
Insulina ________ h

Bolo Máximo = _________ unidades

Bolo Extendido (marca una opción con un círculo) ACTIVADO o DESACTIVADO



Atención al Cliente: 800-591-3455
Insulet Corporation, 100 Nagog Park, Acton, MA 01720, EE. UU.

El Sistema Automatizado de Administración de Insulina Omnipod 5 está indicado para su uso en personas mayores de 2 años con 
diabetes mellitus tipo 1. El sistema Omnipod 5 está diseñado para un solo paciente, uso doméstico y requiere receta médica. 
El Sistema Omnipod 5 es compatible con las siguientes insulinas U-100: NovoLog®, Humalog® y Admelog®.
Consulta la Guía del Usuario del Sistema Automatizado de Administración de Insulina Omnipod® 5 y www.omnipod.com/safety 
para conocer la información completa de seguridad, incluidas las indicaciones, contraindicaciones, advertencias, precauciones 
e instrucciones. Advertencia: NO empieces a usar el Sistema Omnipod 5 ni cambies los ajustes sin la capacitación y orientación 
adecuadas de un proveedor de atención médica. Iniciar y modificar incorrectamente los ajustes puede causar la administración excesiva 
o insuficiente de insulina, lo que podría provocar hipoglucemia o hiperglucemia.
Consulta las Guías del Usuario del Sistema de Administración de Insulina Omnipod® y Omnipod DASH® para conocer la información 
completa de seguridad, incluidas las indicaciones, contraindicaciones, advertencias, precauciones e instrucciones. 
Descargo de responsabilidad médica: Este folleto es solo para fines informativos y no sustituye los consejos y servicios médicos de un 
proveedor de atención médica. No debe basarse de ninguna manera en este folleto para tomar decisiones relacionadas con la atención 
médica personal y el tratamiento. Debes consultar sobre todas esas decisiones y tratamientos con un proveedor de atención médica que 
esté familiarizado con tus necesidades personales.
©2023 Insulet Corporation. Omnipod, el logo de Omnipod, DASH, el logo de DASH, Simplifica la vida y el logo de Omnipod 5, son marcas 
comerciales o marcas comerciales registradas de Insulet Corporation. Todos los derechos reservados. La marca denominativa y los logos 
de Bluetooth® son marcas comerciales registradas propiedad de Bluetooth SIG, Inc., y todo uso de dichas marcas por parte de Insulet 
Corporation se efectúa con licencia. Todas las demás marcas comerciales son propiedad de sus respectivos dueños. El uso de marcas 
comerciales de terceros no constituye una recomendación ni implica una relación u otra afiliación. INS-OHS-09-2023-00035 v1.0


