
Omnipod® 5 
en Glooko®
Belangrijke 
informatie

EEN OMNIPOD® 5-BROCHURE VOOR 
MENSEN MET DIABETES
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*Moet zijn verbonden met wifi  of mobiele gegevens en Omnipod 5-gebruikers moeten 
toegang tot wifi  of mobiele gegevens hebben om updates in Glooko te ontvangen.OPMERKING: Alle schermafbeeldingen zijn voorbeelden, alleen voor instructieve doeleinden.

Als u het koppelen van uw Omnipod 5 
en Glooko hebt gemist, volgt u deze vier 
eenvoudige stappen:

1. Log in bij uw online Omnipod-account op 
www.omnipod.com met uw Omnipod-ID

2. Ga naar het tabblad Mijn account en selecteer Koppeling 
van een account in het vervolgkeuzemenu. Klik vervolgens 
op "Account koppelen"

3. Selecteer "Aanmelden" of "Inloggen" met Glooko

4. Ga verder naar Glooko en voltooi het koppelingsproces 
voor uw account

Wanneer dit voltooid is, wordt uw status bijgewerkt naar 
"Gekoppeld" en worden gegevens automatisch geüpload naar 
uw persoonlijke Glooko-account*. U kunt uw accountkoppeling 
tussen Omnipod en Glooko op elk moment stopzetten om het 
delen van gegevens te stoppen.

KOPPEL de gegevens 
van uw Omnipod 5: 
Geautomatiseerd
Insuline toedieningssysteem 
met Glooko
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Kies voor het DELEN van de 
gegevens van uw Omnipod 5: 
Geautomiseerd 
Insuline toedieningssysteem 
met uw zorgverlener

Als u het koppelen van 
uw Glooko-account met uw 
zorgprofessional hebt gemist, volgt 
u deze vijf eenvoudige stappen:

1. Log in bij uw Glooko-account op my.glooko.com

2. Selecteer "Instellingen" in het vervolgkeuzemenu 
(rechtsboven in het beginscherm)

3. Scroll omlaag naar Account en selecteer 
"+ Nieuwe code toevoegen" 

4. Selecteer "Doorgaan"

5. Voer de ProConnect-code (hieronder vermeld) 
in en selecteer "Verzenden"

Het invoeren van een ProConnect-
code in Glooko is de enige manier 
voor uw zorgverlener om uw 
Omnipod 5-gegevens op zijn/haar 
computer te zien. 

ProConnect-code: 
gegeven door 

uw zorgverlener

OPMERKING: Alle schermafbeeldingen zijn voorbeelden, alleen voor instructieve doeleinden.

Liv Waddle
Geboortedatum: 17 aug 2009 Diabetes: Type 1

CGM-overlay
4 okt 2021 – 17 okt 2021 (14 dagen)
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De GLOOKO-APP VOOR 
MOBIELE APPARATEN
gebruiken 
U kunt kiezen tussen het gebruik van de
Glooko-app voor mobiele apparaten of het 
online Glooko-platform my.glooko.com

Voor iOS

Download de App en log in 
• Zoek in de App Store de "Glooko mobiele App" 

en installeer deze

• Log in of maak een account aan door de gevraagde 
gegevens in te vullen

Bekijk uw gegevens
Zodra uw gegevens zijn geüpload naar Glooko, kunt 
u uw trends en grafi eken bekijken op uw iPhone of iPad

Bekijk uw gegevens
• Klik op het tabblad Meer,

• Klik op Rapporten delen om de rapporten te kunnen 
versturen.

OPMERKING: Alle schermafbeeldingen zijn voorbeelden, alleen voor instructieve doeleinden.

Gebruik van deze grafi eken 

CGM-gemiddelde

22,2

11,1

3,9

30 
jun

2 
jul

4 6 8 10 12

13 J

6,4 mmol/L

30 jun–13 jul 2021

2W1W 1M 3M

Verizon 97%9:55

Grafi eken Trends

Insuline 11,1 eenheden

30 
jun

2 
jul

4 6 8 10 12

20

10

Start Geschiedenis Toevoegen Trends Meer

Start Geschiedenis Toevoegen Trends Meer

Insuline gem./dag

10,9 
Totale insuline

10,9 
Bolus

30 jun – 13 jul 2021

2W1W 1M 3M

Verizon 97%9:55

Start Synch

CGM

88% binnen bereik

6,9 mmol/L gemiddelde

15,7 mmol/L HOOGSTE

2,8 mmol/L LAAGSTE

Meer weergeven

KH

22,2

11,1

3,9

30 
jun

2 
jul

4 6 8 10 12

269,0 gram

Verizon 98%9:56

Grafi eken Trends

Start Geschiedenis Toevoegen Trends Meer

30 
jun

2 
jul

4 6 8 10 12

20

10

22,2

11,1

3,9

0.00 uur 12.00 uur 18.00 uur6.00 uur 0.00 uur

CGM dagelijks-overlay 
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Voor Android

Download de App en log in 
• Zoek in de Google Play™ Store de "Glooko mobiele App" 

en installeer deze

• Log in of maak een account aan door de gevraagde 
gegevens in te vullen

Synchroniseer en bekijk uw gegevens 
• Tik in het beginscherm op Synchroniseren 

en selecteer Omnipod 5: Geautomatiseerd 
Insulinetoedieningssysteem

• Volg de aanwijzingen om het synchroniseren 
te voltooien

Kies om gegevens te delen met uw zorgverlener 
Klik op Rapporten delen om de rapporten te kunnen 
versturen.

OPMERKING: Alle schermafbeeldingen zijn voorbeelden, alleen voor instructieve doeleinden.

Insuline 11,1 eenheden

30 jun 2 jul 4 6 8 10

20

10

Start Geschiedenis Trends

30 jun – 13 jul 2021

GRAFIEKEN TRENDS

1:13

Trends SYNCH

1W 1M 3M2W

22,2

11,1

3,9
30 jun 2 jul 4 6 8 10

Gebruik van deze grafi eken 

CGM-gemiddelde Di 13 jul

6,4 mmol/L

Insuline gem./dag

10,9 
Totale insuline

10,9 
Bolus

Start Geschiedenis Trends

30 jun – 13 jul 2021

1:13

Start SYNCH

1W 1M 3M2W

Meer weergeven

CGM
88% binnen bereik

6,9 mmol/L gemiddelde

15,7 mmol/L HOOGSTE

2,8 mmol/L LAAGSTE

Gebruik van deze grafi eken 

30 jun – 13 jul 2021

GRAFIEKEN TRENDS

1:13

Trends SYNCH

1W 1M 3M2W

KH

390

195

30 jun 2 jul 4 6 8 10 12

269,0 gram

Start Geschiedenis Trends Meer

22,2

11,1

3,9

0.00 uur 12.00 uur 18.00 uur6.00 uur 0.00 uur

CGM dagelijks-overlay 
0.00 uur

6,2 mmol/L mediaan
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 Jane Doe

Een PDF-RAPPORT
maken, opslaan of 
afdrukken

U kunt rapporten maken en bekijken op 
de Glooko-app voor mobiele Apparaten of op 
my.glooko.com. 

1. Log in bij uw account

2. Een rapport maken:

• Klik op uw profi el

• Klik op PDF-rapport maken (rechtsboven)

• Kies de gewenste rapporten en tijdsperiode
en klik op PDF maken

3. Een rapport opslaan/afdrukken:

Sla het rapport na het maken op uw bureaublad of 
de gewenste locatie op, of druk het direct af.

OPMERKING: Alle schermafbeeldingen zijn voorbeelden, alleen voor instructieve doeleinden.

TIP! Sla aangepaste rapportsets op: 

• Klik op Instellingen
• Scroll omlaag en klik op Nieuwe favoriet
• Selecteer de gewenste rapporten en geeft de 

rapportset een naam (bijv. Dr. Smith-rapporten)

 Sluiten

Favorieten beheren

Overlay
2 pagina's

Kalender ApparatenInzichten

Samenvatting Logboek Overzicht Dagoverzicht Weekoverzicht

1 pagina

2 pagina's 14 pagina's1 pagina

PDF maken

Liv Waddle
Voorkeurs-PDF-instelling

Geen profi el beschikbaarGeboortedatum: 17/08/2009

Diabetes: type 1

Geschatte rapportlengte: 20 Typ hier uw opmerking. Opmerkingen worden 
weergegeven in het gedeelte Samenvattend rapport.

PDF maken Selectie opslaan als Favoriet profi el

Afdrukmodus:  Zwart-wit
 Kleur

Tijd: 2 weken 10/11/2021–23/11/2021
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OPMERKING: Alle schermafbeeldingen zijn voorbeelden, alleen voor instructieve doeleinden.

Goede rapporten om 
mee te beginnen zijn:

Samenvattende rapporten, 
dagoverzicht, weekoverzicht
Momentopname van belangrijke 
statistieken en samengevoegde
informatie voor het vaststellen van 
positieve punten en uitdagingen 
ter ondersteuning van uw zorg

Het apparaatinstellingenrapport
Als u uw gegevens naar Glooko 
van Insulet uploadt, worden uw 
pompinstellingen opgeslagen. 
Dit rapport is een geweldige bron 
voor u en uw zorgteam om naar 
te verwijzen. 

۰

Jane Doe
Geboortedatum: 1 jan 2002 Diabetes: type 1

CGM-samenvatting
Jan 15, 2021–Jan 21, 2021 (7 days)

Vandaag: 30 januari 2021

5% - - - - - zeer hoog > 250 mg/dL

20% - - - - hoog 181-250 mg/dL

73% - - - - streefbereik 70–180 mg/dL

1% - - - - - laag 54–69 mg/dL

1% - - - - - zeer laag < 54 mg/dL

Geautomatiseerde Modus:  - 97% (6 dag, 1 u)

Geautomatiseerd: beperkt  - - 3% (50 m)

Geautomatiseerd: activiteit  - 4% (43 m)

Handmatige Modus  - - - - - - - - - - 3% (19 u)

Dagelijkse dosis - - 34,5 eenheden

Genegeerd (%): - - - 14,3% (9 bolussen)

Aantal bolus/dag  - 4,5

GMI
N.v.t.
Gemiddelde
149 mg/dL
% Tijd CGM actief
97% (6,8 dagen)

Glucose - Tijd binnen bereik

Insuline

42%
14,5 

eenheden
Basaal/dag

58%
20 
eenheden
Bolus/dag

Systeemdetails
Insulet Omnipod 5 (6 d, 20 u)

Ambulant glucoseprofiel (AGP)

Samenvatting

Streefbereik (70-80 mg/dL) Mediaan 25–75% 10–90% Laagste - 

400

300

200

100

0

06.00 uur 09.00 uur 16.00 uur15.00 uur00.00 uur 12.00 uur03.00 uur

97% 3%

Vertrouwelijk - Glooko © Copyright 2021 Meer informatie op glooko.com

Vertrouwelijk - Glooko © Copyright 2021 Meer informatie op glooko.com

Geautomatiseerde toediening

Geautomatiseerde max. toediening

Geautomatiseerde pauze

Jane Doe
Geboortedatum: 1 jan 2002 Diabetes: type 1

BLOEDGLUCO-
SEWAARDE
(mmol/L)

BOLUS 
(EENHEDEN)

KOOLHY-
DRATEN 
(G)

BASAALS-
NELHEID
(E/U)

SYSTEEM
Omnipod® 5

OP5 BASAAL

15 januari 2021

Bolussen

Systeem (Omnipod® 5)

Soorten metingen

Geautomatiseer-
de Modus
Geautomatiseerd: 
Activiteit
Geautomatiseerd: 
Beperkt
Handmatig

Negeren

Verlengde Bolus

Combo-bolus

Toegediende 
Bolus

Basaal

Vooraf gemengd

Aangepast

KH

Pompsignaal

Waarschuwingssignaal

Reservoirvulling

Basaalsnelheid

Tijdelijke Basaalsnelheid

Set en/of locatie 
wijzigen

Onderbreken

LGS/PLGS

Bovengrens vóór
maaltijd: 130

Bovengrens na
maaltijd: 180

Normale glucose: 70

Streefbereik: 70–180

Onderbroken

Niet-toegediend

Het lopende basaalseg-
ment op het moment van 
downloaden wordt niet 
weergegeven

Onder streefwaarde

Binnen bereik

Boven streefwaarde

Pompmeter

Boven 400

Pomp-BG boven 400

Glucose Insulinedosis Basaal

Basale toediening - 
Omnipod® 5

Bolustabel toont alleen de top 10 bolusvoorvallen voor een dag

CGM-gegevens naar apparaat

Statistieken

Systeemdetails

Dagoverzicht

Weekoverzicht
15 jan 2021–21 jan 2021 (7 dagen)

400

300

200

100

0

0.00 uur 3 6.00 uur 9 12.00 uur 15 18.00 uur 21

0,3 0,3 0,4

16

12

8

4

2

1

0

0

7,8 mmol/L 6,7 mmol/L 6,1 mmol/L

 8:05 uur 11:02 uur 14:02 uur 19:11 uur 22:28 uur

Bolus toegediend 1,35 6 3,5 6,85 4,1

Voorgesteld 1,35 6 3,5 6,85 4,1

MAALTIJD 1,35 6 3,5 6 3,5

Correctie 0 0 0 0,85 0,6

Insuline "on Board" 0 0 0,15 0 0

Initieel     

Verlengd     

Duur     

 14 JAN 14 JAN - 
  21 JAN

Gem. BG 127 156

Mediaan BG 112 156

BG-metingen 5 1

Gem. CGM 217 149

Mediaan CGM 212 118

% CGM zeer hoog 0% 4%

% CGM hoog 66% 22%

% CGM-streefbereik 34% 73%

% CGM laag 0% 1%

% CGM zeer laag 0% 0%

Totale dagelijkse bolus 21,8 e 18,7 e

Totaal dagelijkse basaal 16,1 e 13,3 e

Totale dagelijkse insuline 37,9 e 32,1 e

Aantal bolussen 5 4,4

Gem. Bolus 4,4 e 4,6 e

Aantal corr. Bolus 40% (2) 59% (2,6)

14 JAN 14 JAN - 
21 JAN

Geautomatiseerde Modus 82% 97%

Geautomatiseerd: 
Activiteit 10% 3%

Geautomatiseerd: Beperkt 14% 4%

Handmatig 14% 3%

1/1

Vertrouwelijk - Glooko © Copyright 2021 

Jane Doe
Geboortedatum: 1 jan 2002 Diabetes: type 1

Weekoverzicht
15–21 jan 2021 (7 dagen)

Vandaag: 30 januari 2021

15 januari 2021

16 januari 2021

17 januari 2021

18 januari 2021

Insulet Omnipod®-systeem +00:03

Algemeen

Bolus

Basaal

Actieve-insuline-tijd 2 uur

BG-meter-eenheden mmol/L

Maximale bolus 6 E

Max. Basale Snelheid 2,5 E/uur

Geüpload: 3 jul 2021 - 21.45 uurPompprofielen Apparaatinstel-
lingen

Insulet Omnipod®-systeem +00:03

Eenheden/uur

00.00 uur 04.00 uur 08.00 uur 12.00 uur 16.00 uur 20.00 uur 00...

1,5

1

0,5

0

Geüpload: 3 jul 2021 - 21.45 uurPompprofielen Apparaatinstel-
lingen

Basaal

Helg. 00.00 uur (10 uur) 0,8 eenheden/u

10.00 uur (12 uur) 1 eenheid/u

22.00 uur (2 uur) 0,8 eenheden/u

Totaal 21,6 eenheden
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Neem als u vragen of opmerkingen 
heeft over Omnipod 5 contact op met 
het Omnipod-team via:

0800 0229512*

of +31 20 798 9337 indien u belt 
vanuit het buitenland.

Neem contact op met de Glooko-
ondersteuning als u problemen 
ervaart met Glooko:

0800 0235 145*

www.glooko.com 
help@glooko.com

*Uw telefoongesprek kan worden gemonitord en opgenomen om de kwaliteit van onze service te verbeteren. Telefoongesprekken naar 
0800-nummers zijn gratis vanuit eigen land, maar andere netwerken kunnen kosten in rekening brengen.

©2024 Insulet Corporation. Omnipod en het Omnipod-logo zijn handelsmerken of gedeponeerde handelsmerken van Insulet Corporation in de 
Verenigde Staten van Amerika en andere rechtsgebieden. Glooko is een handelsmerk van Glooko, Inc. en wordt gebruikt met toestemming. 
Alle rechten voorbehouden. Insulet Netherlands BV, Stadsplateau 7, 3521 AZ Utrecht, Nederland. INS-OHS-01-2024-00118 V2
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