Sistema de administracion de insulina Omnipod DASH’

Guia de referencia rapida del proveedor
de atencion médica

Como ver el historial de insulinay GS
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Toca “Historial” (History)
para abrir la lista.

Toca “Historial de
insulina y GS” (Insulin &
BG History”).

Toca la flecha desplegable del
dia paraver "1 dia” (1 day) o
“Varios dias” (Multiple days).
Desliza hacia arriba para ver la
seccion de detalles.

:LO SABIAS?

El icono que se muestra con una entrada de bolo indica si se
usé la Calculadora de bolo.

9 La Calculadora de bolo se activo.

9 La Calculadora de bolo se desactivé/apago.

Toca una fila con una entrada de bolo para ver mas detalles

sobre el bolo.

* Ve si se usé la Calculadora de bolo o si fue un Bolo manual.

Suspender y reanudar la administracion de insulina
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< Detener insulina a

¢Durante cuanto tiempo
desea detener la
administracién de insulina?
Mientras esté interrumpida la
administracién de insulina, se detendra

toda la insulina basal y no se puede
administrar un bolo.

Detener insulina 1 h

durante

DETENER INSULINA'

CANCELAR

1:52PM

Toca el icono Menu

(Menu) en la pantalla

de Inicio (Home).
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Toca “Detener
insulina” (Suspend
Insulin).

Desplazate a la duracion
deseada de suspension de
insulina. Toca “DETENER

INSULINA" (SUSPEND
INSULIN). Toca “Si” (Yes)

para confirmar que quieres
interrumpir la administracion

de insulina.

Como editar un Sistema basal
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& Programas basales 2

) Weekday
Programa basal acivo
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¢Desea detener la
insulina?

Total: 245 U/dia EDimaR,

Debe detener la insulina para
editar el programa basal activo.

ogramasbasales  Total:0

DETENER
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CREARNUEVO

Toca “Basal” en la
pantalla de inicio.

Toca “VER" (VIEW).

Toca “EDITAR”
(EDIT)en el
programa basal
para modificarlo.

INSULINA"

activo.

Toca “DETENER

(SUSPEND INSULIN) del
sivas a cambiar
el programa basal

& Editar programa basal

Nombre del programa
Weekday

Etiqueta del programa

Esta interrumpida la administracion de insulina
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Insulina interrumpida

La pantalla de Inicio
muestra un mensaje
en amarillo que indica
que se ha suspendido
la administracion de
insulina.
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Revise los valores irgresados para cada
segmento de tiempo.

Hora Hon  Insuina Carb.
inicio fin 5
2am

<1200AM - 1200AM 1U = 15

in De Semana: Segmento 1 Gréfica: U/h Estd

* Toca “Ver Calculos de bolo” (View Bolus Calculations) para
gue muestre si se hizo un ajuste manual.

¢LO SABIAS?

* Lainsulina no
se reanuda
automaticamente
al final del periodo
de suspension.
Debe reanudarse
manualmente.
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< Reanudar insulina a

Estd interrumpida la administracion de insulina

¢Desea reanudar la
administracién de insulina?
La reanudacién de la administracién de

insulina activaré el timo programa basal
conocido activo (Fin De Semana)

REANUDAR INSULINA'

* La suspension se puede
programar desde 0.5
horas hasta 2 horas.

* El Pod emite un pitido
cada 15 minutos
durante el periodo de

e suspension.
Toca “REANUDAR
INSULINA” * Cuando se suspende

la administracion de
insulina, se cancelan
las tasas basales
temporales o los bolos
extendidos.

(RESUME INSULIN)
para comenzar la

administracion de
insulina.

El programa basal
Weekday editado se ha
guardado.
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Toca para editarel  Tocaenel Edita el tiempoylas  Toca “GUARDAR” Toca “REANUDAR
nombrey la etiqueta segmento que tasas basales parael  (SAVE)al finalizar.  INSULINA" (RESUME
programa, o toca editaras. periodo de 24 horas. INSULIN).

“SIGUIENTE"” (NEXT)
para editar las tasas
y los segmentos de

tiempo basales.

Las imagenes de pantalla del PDM sirven exclusivamente como ilustracion y no deben considerarse como sugerencias de ajustes para el usuario. Consulta con tu proveedor de atencion médica para determinar tus ajustes

personalizados.
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Cémo editar el Indice de IC y el Factor de correccion
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Toca el icono Menu (Menu)
en la pantalla de Inicio
(Home).

¢LO SABIAS?

Toca “Ajustes” (Settings)
para abrir la lista.

Toca “Bolo” (Bolus).
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GS min. para célc.
70 mg/dL

Entre 5y 15 g de carb.

Factor de correccién
15 mg/dL
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GS objetivo y corregir arriba
GS objetivo (100 - 110 mg/dL)
Corregir arriba (100 - 110 mg/dL)

indice de insulina a carb.

Duracién de la accién de la insulina

Toca en “indice de insulina a
carb.” (Insulin to Carb Ratio)
o “Factor de correccion”
(Correction Factor).

* Sigue los pasos anteriores para ajustar los valores de “GS objetivo” y

“Corregir arriba”.

* Para ajustar “GS minima para calc.”, “Correccion inversa” y “Duracion de
la accién de la insulina”, navega hasta Ajustes (Setting) > Bolo (Bolus).

* Los “indices de IC" se pueden programar en incrementos de 0.1 g carb/U.

Como crear programas basales adicionales
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Toca “VER" (VIEW).  (CREATE NEW).
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CANCELAR

conserva el nombre

predeterminado.
Ejemplo: “Fin de
semana”.

Toca para elegir
una etiqueta de
programa.

Toca “SIGUIENTE”
(NEXT).

Edita el tiempo de
finalizacion y la tasa
basal.

Toca Toca
“SIGUIENTE” (NEXT)
Continda agregando
segmentos para las
24 horas.

Toca “SIGUIENTE”
(NEXT) para
continuar.
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El programa basal
esté listo para la
revision

Pulse CONTINUAR para revisar
05 segmentos de tiempo y las.
tasas basales.

CONTINUAR

Toca
“CONTINUAR”
(CONTINUE)

para revisar los
segmentos de
tiempoy las tasas
basales.
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Revise los valores ingresados para cada
segmento de tiempo.

Hora Hora
inicio fin g

< 1200AM - 1200AM 1U = 15

3 {0 © 100% = 9:22 PM

Insulina  Carb.

3 10 ® 100%

@ 50+U 9:23PM
¢ indice de insulina a carb. &

Segmento 1

Hora fin

Hora inicio

12:00av -{12:00 am

Noche Noche

1Udeinsulina

cubre
(12150 g de carb.)
1 2 SHENE

4 5 6
7 8 a
o _ O

O

| disminuye la GS p

< indice de insulina a carb. &

Revise los valores ingresados para cada
segmento de tiempo.

Hora Hora Insulina  Carb.
inicio fin 9

< 1200 AM - 12.00AM 1U = 15

3 10 @ 100%

@ 50+U 9:25 PM

< Factor de correccion a

Segmento 1
Hora inicio Hora fin
1 200 _ | 1n.nn
N AM
Noche [y
46 mg/dl
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(12400 mg/dL)

CANCELAR

Toca en el segmento que quieres editar.
Edita el segmento de tiempo y/o cantidad.
Toca “SIGUIENTE" (NEXT) para afiadir mas segmen-

tos seglin sea necesario.
Toca “GUARDAR” (SAVE).
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Revise os valores ingresados para cada
segmento de tiempo.

CANCELAR GUARDAR

Revisa el nuevo
programa basal.
Toca “GUARDAR"”
(SAVE) si es
correcto.

tarde.

Las imagenes de pantalla del PDM sirven exclusivamente como ilustracion y no deben considerarse como sugerencias de ajustes para el usuario. Consulta con tu proveedor de

atencion médica para determinar tus ajustes personalizados.

Consulta la guia del usuario del sistema de administracion de insulina Omnipod DASH® para obtener informacion completa sobre cémo usar el sistema Omnipod DASH®, y para
conocer todas las advertencias y precauciones relacionadas. La guia del usuario del sistema de administracion de insulina Omnipod DASH® esta disponible en linea en www.
myomnipod.com o llamando a Atencion al cliente (24 horas del dia/7 dias de la semana), al 800-591-3455. Esta guia de referencia rapida del proveedor de atencion médica es

para el gestor personal de diabetes modelo PDM-USA1-D001-MG-USA1. EI numero de modelo del gestor personal de diabetes aparece en la cubierta posterior de cada gestor

personal de diabetes.
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Desea activarlo ahora?

AHORANO

Elige activar el
nuevo programa
basal ahora o mas
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& Weekday Activar

ACTVAR Editar

& ® siminar

CREARNUEVO

Toca el icono
Opciones (Options)
en Programas
basales (Basal
Programs) para
activar, editar

o eliminar los
diferentes
programas.

Insulet Corporation

100 Nagog Park, Acton, MA 01720
800-591-3455 - omnipod.com



