
 Mit dem Pod 
Freiheit erleben   

SO LEICHT KANN INSULINABGABE SEIN. 
LEICHTER LEBEN.

Omnipod DASH®- 
Insulin-Managementsystem

Nadia 
PODDERTM SEIT 2018



Einfach 
und diskret

1

Lea R. 
PODDERTM SEIT 2014

Fragen?
SIE ERREICHEN UNS JEDERZEIT 
UNTER 0800 1821629†  
(AUS DEM AUSLAND  
+49 8995 467389) 
ODER BESUCHEN SIE  

WWW.OMNIPOD.COM 



*Der Pod ist mit der Schutzart IP28 bis zu einer Tiefe von 7,6 Metern bis zu 60 Minuten lang wasserdicht. Der PDM ist nicht wasserdicht.
Der gezeigte Bildschirminhalt ist ein Beispiel und dient lediglich zur Veranschaulichung. 

Schlauchloser, 
wasserdichter* Pod
Befreien Sie sich von 
täglichen Injektionen, 
lästigen Schläuchen und 
Einschränkungen bei der 
Kleidungswahl.
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Personal Diabetes 
Manager (PDM) mit 
Touchscreen
Unauffällige Insulinabgabe 
einfach mit wenigen 
Handbewegungen.
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Aller 
Anfang  
ist leicht
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1. Befüllen des Pods
Den Pod mit 200 Einheiten Insulin befüllen.

2. Pod anlegen 
Der schlauchlose Pod kann fast an jeder 
Stelle getragen werden, an der man auch eine 
Injektion vornehmen würde.

3. Auf dem PDM auf „Start“ tippen 
Die kleine, flexible Kanüle wird automatisch 
eingeführt; Sie werden sie niemals sehen und 
auch kaum spüren.

Fragen?
SIE ERREICHEN UNS JEDERZEIT 
UNTER 0800 1821629†  
(AUS DEM AUSLAND  
+49 8995 467389) 
ODER BESUCHEN SIE  

WWW.OMNIPOD.COM 



Lucy L. 
PODDERTM SEIT 2009



Präzise  
eingestellte 
Insulinabgabe 
einfach mit 
wenigen 
Handbe-
wegungen 
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Fragen?
SIE ERREICHEN UNS JEDERZEIT 
UNTER 0800 1821629†  
(AUS DEM AUSLAND  
+49 8995 467389) 
ODER BESUCHEN SIE  

WWW.OMNIPOD.COM 



Weniger Rechnereien, mehr Zeit 
zum Genießen
> ��Schnelle und einfache Bolusdosierung dank 

integriertem Bolusrechner.

Einfacher, intuitiver  
Farb-Touchscreen
> �Leicht zu bedienen.

> Unauffällig.

> �Vertraute Smartphone-ähnliche Technologie.

Personalisierte Insulinabgabe
> �Einrichten von Vorgabewerten.

> �Einrichten von Null-Basalraten.

> �Einrichten von Kohlenhydrate-zu-
Insulinverhältnissen in Stufen von 
0,1 Gramm KH/I.E.

> ���Pod-Platzierungsstellen-Tracker zur 
Unterstützung von Hautgesundheit  
und Insulinabsorption.

Von Podders™ 
inspiriertes 
Design



Gleichmäßige, automatische Einführung
> ��Sie müssen die Einführnadel weder sehen noch 

berühren. 

> �Die automatische Einführfunktion des Pods 
ermöglicht einen praktischeren Zugang zu 
verschiedenen Körperstellen.

Diskrete Insulinabgabe
> ��Der Omnipod DASH® Pod ist klein,  

leicht und unauffällig.

> �Schlauchlos – Sie können sich ungehindert 
bewegen und anziehen, was Sie möchten, 
weil kein Schlauch im Weg sein kann.

> ��Alltagsaktivitäten müssen nicht mehr für 
manuelle Injektionen unterbrochen werden.

Einfache Änderungen der Behandlung
> Schnelle und einfache Einstellung der Basalrate.

> �Insulinabgabe in Schritten von je 0,05 Einheiten.

> �Speichert Insulindaten für bis zu 90 Tage.

Bis zu 3 Tage 
kontinuierliche 
Insulinabgabe, 
wodurch 14 
Injektionen 
entfallen*
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*Durchschnittliche Anzahl der über 3 Tage erforderlichen Injektionen (ICT: ~4,5 pro Tag)

Omnipod: 
1

ICT:  
14

vs.

Bitte beachten Sie, dass Sie mit Ihrem medizinischen Betreuer besprechen müssen, 
ob das Omnipod DASH®-Insulin-Managementsystem für Sie infrage kommt.



Kishon K. 
PODDERTM SEIT 2014



Die Vorteile 
einer Pumpe 
mit dem 
Komfort 
und der 
praktischen 
Bedienung 
des Pods
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Joy S. 
PODDERTM SEIT 2014

Fragen?
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Der Pod ist wasserdicht.* Er muss 
zum Duschen oder Schwimmen 
nicht abgenommen werden
> �Bleiben Sie dran an Ihrer Basal-

Insulinabgabe – und an allem, was Sie gerne 
machen, ohne Einschränkungen.

Keine Sorge um 
Schläuche oder begrenzte 
Injektionsstellenauswahl
> �Das Leben mit Diabetes ist schon schwer 

genug. Wieso dann mit Schläuchen 
hantieren, die Ihre Bewegungsfreiheit 
einschränken, und Pumpen, die schwierig zu 
tragen sind?

Keine Kompromisse bei  
der Kleidung
> �Mit dem Pod müssen Sie Ihre Kleidung 

nicht mehr danach aussuchen, ob eine 
herkömmliche, klobige Insulinpumpe oder 
Schläuche darunter passen.

*Der Pod ist mit der Schutzart IP28 bis zu einer Tiefe von 7,6 Metern bis zu 60 
Minuten lang wasserdicht. Der Personal Diabetes Manager ist nicht wasserdicht. 



Warum 
benutzen 
PodderTM 
das 
Omnipod®-
System?
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Leicht zu bedienen
> �Sita findet Spritzen unangenehm..  

„Mit dem Pod spüre ich nur einmal alle 
drei Tage einen kleinen Pieks, anstatt 
fünf schmerzende Einstiche jeden Tag. 
Es ist so viel einfacher, mich an meinen 
Behandlungsplan zu halten.“

Diese Benutzerbewertung des Omnipod®-Systems spiegelt die Erfahrung einer 
einzelnen Person und ihrer Behandlung mit dem Omnipod®-System wider. 
Die Person ist echt, typisch und dokumentiert. Allerdings gibt die Erfahrung 
eines Einzelnen keinerlei Hinweise, Richtwerte, Zusicherungen bzw. Garantien 
bezüglich der Erfahrungswerte anderer Benutzer des Omnipod®-Systems. 
Die Erfahrungswerte der einzelnen Benutzer können unterschiedlich sein. 
Bitte sprechen Sie zuerst mit Ihrem medizinischen Diabetes-Betreuer, um zu 
klären, ob das Omnipod®-System für Sie geeignet wäre.

„Mich auf meine Gesundheit 
zu konzentrieren ist jetzt so 
viel leichter. Ich kann leben, 
lachen und das Leben mehr 
genießen.“

Sita S. 
PODDERTM SEIT 2016

Fragen?
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Müheloser 
Daten-
austausch
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Insulet Provided diasend®
> �Mit dem Insulet Provided diasend®-

Datenmanagementsystem können Sie und 
Ihre medizinischen Betreuer Ihre Daten 
mühelos einsehen.

> �Daten müssen nicht mehr bei 
Praxisbesuchen hochgeladen werden.

> ��Ermöglicht Ihnen und Ihren medizinischen 
Betreuern die Zusammenarbeit bei der 
Behandlung sowie bessere Entscheidungen 
zum Diabetesmanagement.

  Insulet Provided 
diasend® by



Ausserge-
wöhnlicher 
Kunden-
dienst und 
Support

Der gezeigte Bildschirminhalt ist ein Beispiel und dient  
lediglich zur Veranschaulichung. 

Produktsupport
> �Steht Ihnen jeden Tag und rund 

um die Uhr zur Verfügung, auch 
bei Auslandsreisen.
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Support 
Programme

Fragen?
SIE ERREICHEN UNS JEDERZEIT 
UNTER 0800 1821629†  
(AUS DEM AUSLAND  
+49 8995 467389) 
ODER BESUCHEN SIE  

WWW.OMNIPOD.COM 

PROBIEREN SIE AUS, WIE ES IST,  
EINEN POD ZU TRAGEN. BESUCHEN SIE 
WWW.OMNIPOD.COM UND FORDERN 

SIE IHR POD-ERLEBNIS-KIT* AN



Programmangebote

*Der Pod-Erlebnis-Kit kann in Frankreich und Österreich nicht vom Patienten selbst bestellt 
werden. In diesen Ländern sind Pod-Erlebnis-Kits nur über medizinische Fachkräfte erhältlich.
**Der Demo-Pod ist ein kanülenloser, nicht funktionsfähiger Pod, der bis zu 3 Tage lang 
getragen werden kann.
***Nachbestellungen von Verbrauchsartikeln sind nicht in allen Ländern möglich. Wenn Sie 
weitere Informationen benötigen, wenden Sie sich bitte an das zuständige Kundendienst-
Team von Insulet.

Demo-Pod**(Pod-Erlebnis-Kit)
> ��Testen Sie zu Hause einen kostenlosen, nicht 

funktionsfähigen Demo-Pod. So können Sie ein 
Gefühl für das Omnipod DASH®-System bekommen, 
bevor Sie mit der Pod-Therapie beginnen.

Omnipod DASH®-Systemschulung
> ��Wenden Sie sich an Ihren medizinischen Diabetes-

Betreuer, um mehr über die Schulungen zu 
erfahren, die wir allen neuen Podders™ anbieten.

Lehr- und Schulungsressourcen
> ��Anleitungsvideos, Leitfäden, hilfreiche Tipps und 

Tricks sowie zusätzliche Unterstützung für Schulung 
und Übung können Sie rund um die Uhr an sieben 
Tagen die Woche hier abrufen.

Urlaubs-PDM-Programm***

> ��Wir unterstützen Sie, wo auch immer Sie sich 
gerade befinden. Urlaubs-PDM-Programme 
werden je nach Verfügbarkeit angeboten. Weitere 
Informationen erhalten Sie vom Omnipod®-
Kundendienst.

Nachbestellung von Verbrauchsmaterialien***

> �Pods können jetzt online direkt über unsere 
Website bestellt werden. Für Informationen 
zur Nachbestellung von Pods und anderen 
Verbrauchsmaterialien wenden Sie sich bitte 
an den Omnipod®-Kundendienst.

Programm zur Pod-Entsorgung
> ��Das Programm zur Pod-Entsorgung von Insulet 

bietet PoddersTM eine alternative Methode zur 
Entsorgung gebrauchter Pods. Um mehr darüber 
zu erfahren, wie das Programm zur Pod-Entsorgung 
von Insulet funktioniert, und zur Anforderung Ihres 
ersten Entsorgungs-Kits, wenden Sie sich bitte an 
den Omnipod®-Kundendienst.

Insulet-Partnerschaft mit Glooko® + diasend®
> ��Mit Glooko + diasend® können Benutzer über eine 

einfach zu bedienende Plattform auf alle ihre 
Diabetesdaten zugreifen. Insulet Provided diasend® 
ermöglicht es Ihnen, Ihre Diabetesdaten auf Ihrem 
Smartphone oder PC einzusehen, und zu verstehen, 
wie sich Ihre Aktivitäten auf Ihren Blutzucker 
auswirken. Sie können Ihre Diabetesdaten auch 
mühelos an Ihren medizinischen Diabetes-Betreuer 
weiterleiten.



Pod Design
Größe 
3,9 cm (B) x 5,2 cm (L) x 1,45 cm (H)

Insulin 
Fasst bis zu 200 Einheiten schnell wirksames U-100-
Insulin

Durchschnittsgewicht 
26 Gramm ohne Insulin

Funktionen des Personal Diabetes 
Managers
Alarme 
Einstellbare Lautstärke und Vibrationsalarme

Warn-/Erinnerungshinweise 
BZ-Erinnerungshinweis 
Pod-Ende 
Reservoir niedrig 
Bolus-Erinnerungshinweise 
Programm-Erinnerungshinweise

Sonstige Funktionen
4,0 Zoll (10,2 cm) LCD-Touchscreen

Bolusrechner

Bluetooth®-Verbindung

Speichert Daten für bis zu 90 Tage

Bolusinsulinabgabe
Bolusschritte 
0.05 Einheiten

Korrekturfaktor 
1:1 bis 1:400 mg/dL in Schritten von jeweils 1 mg/dL 
0,1 bis 16,7 mmol/L in Schritten von jeweils 0,1 mmol/L

Kohlenhydrate-zu-Insulin-Verhältnis 
1:1 bis 1:150 Gramm in Schritten von jeweils 
0,1 Gramm KH/I.E.

Maximale Bolusdosis 
30 Einheiten

Technische Daten
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Wichtige Sicherheitsinformationen:
Das Omnipod DASH®-Insulin-Managementsystem ist für die subkutane Abgabe von Insulin mit 
festen und variablen Raten zur Therapie von Diabetes mellitus bei auf Insulin angewiesenen 
Personen bestimmt.

Das Omnipod DASH®-System wurde mit den folgenden U-100-Insulinen geprüft und für 
gebrauchssicher befunden: Novolog®/NovoRapid®, Humalog®, Fiasp®, Admelog® oder Apidra®. 
Vollständige Sicherheitsinformationen, einschließlich Indikationen, Kontraindikationen, Warn- 
und Vorsichtshinweisen sowie Anweisungen, entnehmen Sie bitte dem Handbuch des Omnipod 
DASH®-Insulin-Managementsystems.

Basalinsulinabgabe
Mindest-Basalrate 
0,00 Einheiten/Stunde

Maximale Basalrate 
30 Einheiten/Stunde

Basalratenschritte 
0,05 Einheiten/Stunde

Temporäre Basalratendauer 
30 Minuten bis 12 Stunden 
30-Minuten-Schritte Kelly R. 

PODDERTM SEIT 2019



    

† Anrufe können zu Qualitätssicherungszwecken mitgehört und aufgezeichnet werden. Anrufe zu 
0800-Nummern sind aus dem Festnetz kostenlos. Aus anderen Netzen können Kosten entstehen.

©2020 Insulet Corporation. Omnipod, das Omnipod-Logo, DASH, das DASH-Logo und Podder sind 
Marken oder eingetragene Marken der Insulet Corporation in den USA und verschiedenen anderen 
Rechtsgebieten. Alle Rechte vorbehalten. Glooko und diasend sind Marken von Glooko, Inc. und 
werden mit Genehmigung verwendet. Die Bluetooth®-Wortmarken und -Logos sind eingetragene 
Marken im Eigentum der Bluetooth SIG, Inc. Die Nutzung dieser Marken durch die Insulet 
Corporation erfolgt unter Lizenz. Alle anderen Marken sind Eigentum ihrer jeweiligen Markeninhaber. 
Die Nutzung der Marken Dritter stellt keinerlei Empfehlung dieser Marken dar und bedeutet nicht, 
dass eine Beziehung oder andere Zugehörigkeit dazu besteht. Landsberger Strasse 302, Büro 431, 
80687 München. INS-ODS-10-2019-00043 V3-DE
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WWW.OMNIPOD.COM 

Marcus B. 
PODDERTM SEIT 2017


